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Regulamin

konkursu fotograficznego ,,9 miesiecy pelnych mitosci”

§ 1. Postanowienia ogolne

Niniejszy regulamin, zwany dalej ,,Regulaminem”, okres§la warunki, na jakich odbywa si¢
konkurs fotograficzny ,,9 miesigcy pelnych mitosci”, zwany dalej ,,Konkursem”.

Konkurs realizowany jest w ramach Ogolnopolskiej Kampanii ,,Cigza bez alkoholu”
1 przeznaczony jest dla kobiet w ciazy, zwanych dalej ,,Uczestnikami”. Uczestnikami moga
by¢ kobiety pelnoletnie zamieszkujace na terenie gminy Oborniki.

Inicjatorem Konkursu jest Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Obornikach oraz Burmistrz Obornik, zwanymi dalej ,,Organizatorem”.

Ilekro¢ w Regulaminie jest mowa o:

Formularzu — nalezy przez to rozumie¢ formularz zgloszeniowy, ktérego wzor stanowi
zatgcznik nr 1 do Regulaminu (regulamin dostepny bedzie do pobrania w formie elektroniczne;j
na stronie www.oborniki.pl oraz w wersji tradycyjnej (papierowej) do pobrania w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Obornikach, ul. marsz. J. Pitsudskiego 76, 64-600 Oborniki, parter).
Z.gloszeniu — nalezy przez to rozumie¢ zgtoszong w formie elektronicznej fotografie z autorska
odpowiedzia na pytanie konkursowe wraz z wypelnionym Formularzem.

Laureaci — nalezy przez to rozumie¢ Uczestnikow, ktorzy otrzymali w Konkursie nagrode za
zajecie I, 11 albo III miejsca.

Uczestniku — uczestnikiem moze by¢ petnoletnia kobieta w cigzy, zamieszkujgca na terenie
gminy Oborniki.

Uczestnik, wysytajac Zgloszenie na warunkach okreslonych w Regulaminie, potwierdza,
ze zapoznal si¢ z trecig Regulaminu i akceptuje go.

§ 2. Terminy

Termin na sktadanie zgloszen rozpoczyna si¢ 20 sierpnia 2026 r. i uptywa dnia 2 wrze$nia
2026 .

O zachowaniu terminu decyduje data dostarczenia maila na adres um@oborniki.pl wraz
z formularzem, ktéry nalezy podpisa¢ i dostarczy¢ za pomoca skanu na powyzszy adres
mailowy lub na adres Urzedu Miejskiego w Obornikach, ul. marsz. J. Pilsudskiego 76, 64-600
Oborniki.

Organizator nie bierze odpowiedzialno$ci za trudnosci techniczne zwigzane z dostarczeniem
maili przez uczestnikow.

Zgloszenia ztozone po terminie nie biorg udziatu w Konkursie.

Ogtoszenie wynikéw Konkursu nastapi do dnia 9 wrzesnia 2026 r. Lista Laureatow zostanie
zamieszczona na stronie internetowej Organizatora www.oborniki.pl

Organizator powiadomi Laureatow o wygranej w konkursie droga elektroniczng na adres poczty
elektronicznej wskazany w Formularzu.

§ 3. Zasady Konkursu

Udziat w Konkursie jest bezptatny i dobrowolny.

Nie dopuszcza si¢ Zgloszen zbiorowych.

Zadaniem konkursu jest wykonanie zdjecia kobiety z cigzowym brzuchem oraz dtonmi
utozonymi w ksztalcie serca na brzuchu wraz z autorskg odpowiedzia na pytanie konkursowe:
.dlaczego wybieram 9 miesiecy bez alkoholu?”.

Celem konkursu jest:

promocja prozdrowotnych zachowan w trakcie cigzy,

promocja zachowywania abstynencji alkoholowej podczas cigzy,

zwigkszenie liczby kobiet, ktore deklarujg zachowanie abstynencji w czasie ciazy
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upowszechnienie wiedzy o szkodliwych skutkach picia alkoholu podczas cigzy
z uwzglednieniem Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych (FASD)

wzrost $wiadomosci spotecznej, a w szczegdlnosci kobiet w wieku rozrodczym na temat
warunkow prawidtowego rozwoju ptodu,

zwigkszenie liczby o0sob, ktore gotowe sa do podejmowania interwencji w sytuacji gdy widza
kobiete w cigzy pijaca alkohol.

Kazdy z uczestnikow moze zgtosi¢ tylko jedno zdjecie i tylko jedng odpowiedz na pytanie.
Zgloszenia, ktére nie spetniaja wymagan okre§lonych w Regulaminie, nie biorg udzialu
w Konkursie.

Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia Zgloszen obejmujacych Fotografie, ktore
naruszaja obowiazujace przepisy, zasady dobrych obyczajow lub dobra osobiste 0sob trzecich.
W przypadku Zgloszenia, ktére nie spelnia wymagan okreslonych w Regulaminie, Formularz,
Fotografie oraz Umowa podlegaja zniszczeniu.

Uczestnicy ponosza wszelkie koszty zwigzane z przygotowaniem i dostarczeniem zgloszen.

. W przypadku, edy na Fotografii znajduja sie dodatkowe osoby, Uczestnik zobowiazany jest

dotaczy¢ do Formularza o$wiadczenie tej osoby wyrazajace zgode na rozpowszechnianie jej
wizerunku w ramach Fotografii.

Uczestnicy s3 zobowigzani do akceptacji nastepujacych warunkéw Konkursu:

Uczestnik jest zobowigzany do zapoznania si¢ z Regulaminem i akceptacji jego warunkow;
podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze w przypadku, gdy Uczestnik odmowi
podania danych lub odméwi zgody na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb realizacji
Konkursu, Zgloszenie nie bierze udziatu w Konkursie;

Fotografie zostang wykorzystane w celach zwigzanych z organizacjg i przeprowadzeniem
Konkursu oraz kampanii.

Uczestnik jest zobowigzany do uzyskania oraz przekazania Organizatorowi zgody osoby, ktorej
wizerunek zawiera Fotografia, na rozpowszechnianie jej wizerunku w ramach Fotografii;
Uczestnikowi przystuguja autorskie prawa osobiste i wylaczne, nieograniczone autorskie prawa
majatkowe do Fotografii, ktorymi to prawami moze swobodnie rozporzadzac;

przyshugujace Uczestnikowi autorskie prawa nie naruszajg praw osob trzecich, w szczegdlnosci
ich majatkowych i osobistych praw autorskich,

Uczestnik wyraza zgode na nieodwotane i nieodptatne prawa wielokrotnego wykorzystywania
swojego wizerunku przez Organizatora bez koniecznosci kazdorazowego ich zatwierdzania.
Zgoda obejmuje wykorzystanie, utrwalanie, obrobke i powielanie wykonanych zdjeé¢ oraz
filmow za posrednictwem dowolnego medium.

Uczestnik przyjmuje na siebie wszelkie roszczenia zwigzane z nadestanymi zdjeciami, ktore
osoby trzecie mogltyby kierowac przeciwko Organizatorowi.

§ 4. Wymagania dotyczace Fotografii

Fotografie moga by¢ wykonane w technice cyfrowej albo analogowe;j.

Fotografie musza by¢ zapisane w formacie JPG o rozdzielczosci min 200 dpi. max 400 dpi.
Zabronione jest stosowanie fotomontazy polegajacych na taczeniu elementow fotografii
pochodzacych z ré6znych plikow.

W nazwie pliku zawierajacego Fotografi¢ nalezy wpisa¢ imi¢ i nazwisko uczestnika konkursu
pozwalajace na jej jednoznaczne przypisanie do zgloszenia.

Dopuszczone jest aby na zdjeciu widniaty osoby trzecie (np. ojciec dziecka, dzieci itp.) pod
warunkiem pisemnej zgody, o ktorej mowa w §3, ust. 8.

§ 5. Zgloszenie udzialu w Konkursie

Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest dostarczenie kompletnego Zgloszenia wraz
z wypelionym i podpisanym Formularzem.

Uczestnik moze zgtosi¢ maksymalnie jedno zdjecie i jedng odpowiedz na pytanie konkursowe.
Fotografi¢ nalezy przesta¢ droga elektroniczna na adres um@oborniki.pl, w tytule maila
wpisujac: ,,Konkurs fotograficzny — 9 miesiecy pelnych mitosci ™.
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Podpisany Formularz a w przypadku, o ktorym mowa w § 3 ust. 9, takze zgod¢ osoby
widniejacej na Fotografii, nalezy przesta¢ na adres Organizatora pocztg tradycyjna lub za
pomocg skanu na adres mailowy um@oborniki.pl

Zataczniki wysytane drogg mailowa powinny by¢ podpisane imieniem i nazwiskiem uczestnika
konkursu.

§ 6. Jury i sposéb oceny

Organizator powotuje Jury Konkursu, zwane dalej ,,Jury”. W sktad Jury wchodza co najmnie;j
trzy osoby. Zadaniem Jury jest nadzor nad prawidlowym przebiegiem Konkursu oraz
wylonienie Laureatow.

Ocena Fotografii oraz odpowiedzi na pytanie konkursowe przez Jury odbywa si¢ zgodnie
z kryteriami, o ktérych mowa w ust. 3, poprzez zsumowanie przyznanych przez kazdego
z cztonkoéw Jury punktow stanowigcych kolejne liczby catkowite od 1 do 6 dla kazdego
Zgloszenia, gdzie 6 oznacza najwyzsza oceng.

Jury dokonuje oceny Zgloszenia, biorac pod uwage technike ich wykonania, oryginalnosc,
kreatywnos¢ oraz zgodnos¢ z tematykg konkursu.

Fotografie oraz Zgloszenia, ktére nie spetniaja wymogéw okre§lonych w Regulaminie,
podlegaja odrzuceniu.

Z prac Jury sporzadza si¢ protokot, ktory podpisujg wszyscy cztonkowie Jury.

Ocena Jury jest ostateczna i nie przystuguje od niej odwolanie.

§ 7. Nagrody

Organizator przewiduje nastepujace nagrody, zwane dalej ,,Nagrodami”:

za zajecie I miejsca— nagroda jest fotelik/nosidetko.

za zajecie Il miejsca — wyprawka niemowleca.

za zajecie II1 miejsca— zapas pieluch jednorazowych.

Organizator zastrzega sobie prawo do wyr6znienia uczestnika konkursu.

Ogtoszenie wynikow Konkursu nastapi do dnia 9 wrzesnia 2026 r. Lista Laureatow zostanie
zamieszczona na stronie internetowej Organizatora www.oborniki.pl.

Organizator powiadomi Laureatow o wygranej w konkursie droga elektroniczng na adres poczty
elektronicznej wskazany w Formularzu.

Nagroda stanowi jednocze$nie wynagrodzenie za przeniesienie na Organizatora autorskich
praw majatkowych oraz praw zaleznych do Fotografii, zgodnie z § 8.

§ 8. Prawa autorskie

Uczestnik o$wiadcza, ze jest jedynym tworca Fotografii i przystuguja mu autorskie prawa
osobiste i wylaczne 1 nieograniczone majgtkowe prawa autorskie w rozumieniu ustawy z dnia
4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U.2025.24 t.j.) do Fotografii.
Uczestnictwo w konkursie jest jednoznaczne z przeniesieniem na Organizatora autorskich praw
majatkowe do nagrodzonej Fotografii i odpowiedzi na pytanie konkursowe.

Uczestnik oswiadcza, ze:

moze rozporzadza¢ prawami autorskimi do Fotografii w zakresie niezbednym do zawarcia
1 wykonywania Umowy;

Fotografie nie sg obcigzone zadnymi roszczeniami i innymi prawami 0sob trzecich;

Fotografie nie sg opracowaniem, przerobka lub adaptacjg cudzej Fotografii.

Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania obrobki nagrodzonych badz wyrdznionych
Fotografii, w szczegdlno$ci w celach promocyjnych oraz zwigzanych z kampanig.

Uczestnik ponosi pelng i wylaczna odpowiedzialno$é za ewentualne roszczenia dotyczace
naruszenia autorskich praw majatkowych i osobistych, praw pokrewnych lub dobr osobistych
0s0b trzecich, jesli wskutek korzystania przez Organizatora z Fotografii zgodnie z ustgpami
poprzednimi, dosztoby do ich naruszenia.



§ 9. Ochrona danych osobowych

1. Administratorem Pani danych osobowych jest Burmistrz Obornik, ul. marsz. J. Pitsudskiego 76,
64-600 Oborniki, zwany dalej Administratorem. Administrator prowadzi operacje
przetwarzania Pani/Pana danych osobowych.

2. Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych Osobowych: e-mail: iod@synergiaconsulting.pl,
tel. +48 500 610 605.
3. Dane osobowe uczestnika oraz rodzica/opiekuna/przedstawiciela ustawowego przetwarzane beda
w celu:
a. organizacji i przeprowadzenia Konkursu przez Administratora,
b. opublikowania wynikow Konkursu na stronach internetowych Administratora,
c. wykonywania i publikacji (rozpowszechniania) fotografii i nagran z rozdania nagrod na
stronach internetowych Administratora i jego partnerow,
d. publikacji Fotografii na potrzeby konkursu na stronach internetowych Administratora i jego
partnerow,
e. publikacji Fotografii wykonanych na potrzeby konkursu w budynkach nalezacych do
Administratora,
f. spetnienia obowigzkow prawnych i podatkowych,
jak réwniez Pani/Pana dane moga by¢ przetwarzane w celu kontaktowania si¢, odpowiedzi na zapytania,
informowania, archiwizowania oraz ewentualnego dochodzenia roszczen.
4. Podstawa przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest:
a. udzielona zgoda (art. 6 ust. 1 lit. a RODO),
b. realizowanie zadan Administratora w interesie publicznym lub w ramach sprawowania wladzy
publicznej powierzonej Administratorowi (art. 6 ust. 1 lit. ),
oraz inne akty prawne obowigzujacego prawa krajowego (w tym akty prawa miejscowego)
i miedzynarodowego, w szczegolnosci:
c. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.
5. Przetwarzaniu moga podlega¢ w szczegolnosci wszystkie lub niektoére z nastgpujacych danych
osobowych i kategorii danych osobowych:
a. 1imig¢ i nazwisko,
b. numer telefonu,
c. adres poczty elektronicznej,
d. wizerunek,
oraz wszelkie inne kategorie wymagane przepisami obowigzujgcego prawa, zardwno krajowego jak
migdzynarodowego, a takze niezbgdne do realizacji celow wskazanych w pkt. 3.
6. Dane osobowe we wskazanym wyzej zakresie moga by¢ uzyskane od uczestnika Konkursu lub
innej osoby skladajacej zgloszenie udziatu w Konkursie.
7. Pani/Pana dane osobowe mogg by¢ przetwarzane réwniez przez odbiorcow danych — to jest
podmioty, z ktorymi Administrator zawart umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych,
a takze przez podmioty, ktorym Administrator udostepnia dane osobowe. Do podmiotow
wskazanych w zdaniu poprzednim zaliczajg si¢ kontrahenci Administratora, w szczego6lnosci
podmioty dzialajace w zakresie obslugi informatycznej, prawnej, obstugi ptatnosci, marketingu,
ochrony os6b i mienia lub ochrony danych osobowych, jak rowniez partnerzy konkursu,
w szczegolnosci gazecie urzedowej ,,Nasze Oborniki”.
W przypadku, gdy beda tego wymagaty przepisy prawa, dane moga by¢ udostgpnione organom
panstwowym lub samorzadowym, organom wymiaru sprawiedliwo$ci, organom S$cigania,
organom kontrolnym i organom podatkowym.
8. W przypadku niepodania danych niezbednych do realizacji celéw okreslonych w pkt. 3, realizacja
tych celow moze okazaé si¢ niemozliwa.
9. W zaleznosci od postawy przetwarzania danych osobowych przystuguje prawo do:
a. zadania od Administratora dostgpu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usuni¢cia
lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych oraz powiadomienia odbiorcow danych
o sprostowaniu lub usunig¢ciu danych osobowych lub ograniczeniu przetwarzania,
b. wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania,
c. wniesienia skargi do organu nadzorczego (Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych);
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d. cofnigcia zgody na przetwarzanie danych osobowych.

Pani/Pana dane osobowe nie podlegaja zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym
profilowaniu. W przypadku, w ktorym Pani/Pana dane osobowe miatyby podlega¢ profilowaniu,
informacja o tym zostanie udzielona przy dokonywaniu czynnosci, ktérej dotyczy profilowanie.
W przypadku wyczerpania przestanek zawartych w przepisach art. 6 ust. 1 lit. a1 art. 9 ust. 2 lit. a
RODO, przystuguje Pani/Panu prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wptywu
na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktéorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem.
Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane przez okres realizacji celow, o ktorych mowa
w pkt. 3 oraz przez wymagany w $wietle obowigzujacego prawa okres po zakonczeniu ich
wykonywania w celu ich archiwizowania oraz ewentualnego ustalania i dochodzenia roszczen
oraz obrony przed nimi, a takze w interesie publicznym, do celéw badan naukowych lub
historycznych lub do celow statystycznych.

Pani/Pana dane osobowe nie sg co do zasady przekazywane do panstwa trzeciego lub organizacji
migdzynarodowych. Moga by¢ jednak przekazywane do Panstwa trzeciego lub organizacji
migdzynarodowej w okreslonych przepisami obowiazujacego prawa przypadkach. Jezeli dosztoby
do w/w przekazania zostanie Pani/Pan poinformowany o takim przekazaniu i stosowanych
zabezpieczeniach, stwierdzeniu lub braku stwierdzenia przez Komisje¢ Europejska odpowiedniego
stopnia ochrony.

§ 10. Postanowienia koncowe

1. Regulamin Konkursu dostepny jest w siedzibie Organizatora oraz na stronie internetowej

www.oborniki.pl. Informacji dotyczacych Konkursu udziela Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych, z ktéora kontakt jest mozliwy pod adresem email:
gkrpa@um.oborniki.pl oraz Pelnomocnik ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, z  ktorym  kontakt jest —mozliwy pod adresem  email:
iwona.chmielarczyk@um.oborniki.pl lub nr telefonu 0 61 65 59 109.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za nieprawidtowos¢ danych podanych

w Formularzu.

3. W przypadku zmiany danych kontaktowych Uczestnik jest zobowigzany niezwlocznie

powiadomi¢ o tym Organizatora, pod rygorem zniesienia odpowiedzialno$ci Organizatora
za skutki niedorgczenia Uczestnikowi korespondencji zwigzanej z realizacja Regulaminu.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania w kazdym czasie z waznych powodow

modyfikacji postanowien Regulaminu, jak rowniez do odwotania Konkursu w calosci lub
W czgScl.

5. Koszty Konkursu sg finansowane ze $rodkow Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy
Oborniki w 2026 roku.


mailto:gkrpa@um.oborniki.pl
mailto:iwona.chmielarczyk@um.oborniki.pl




