Uchwala Nr I1I/30/21
Obornickiej Rady Senioréw
z dnia 22 listopada 2021 r.

W sprawie rozwazenia mozliwosci wprowadzenia na terenie gminy Oborniki ustugi
,»Mobilna pielegnacja stép Seniorow”

Na podstawie § 20 ust. 1 Statutu Obornickiej Rady Senioréw (Uchwala Nr XL.VI/592/14
Rady Miejskiej w Obornikach z dnia 28 marca 2014 r. w sprawie powolania Obornickiej Rady
Senioréw ze zm.) Obornicka Rada Senioréw uchwala, co nastepuje:

§ 1. Obornicka Rada Senioréw zwraca sie do Burmistrza Obornik z wnioskiem
o rozwazenie mozliwosci wprowadzenia na terenie gminy Oborniki ustugi ,,Mobilna pielegnacja
stop Senioréw”. Usluga bedzie Swiadczona osobom z terenu gminy Oborniki mieszkajacym
samotnie, niepelnosprawnym i przewlekle chorujacym, ktére ukoniczyly 80 rok zycia.

§ 2.Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydium Obornickiej Rady Senioréw.

§ 3.Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACY
Oborni cl?ae_l [Rady Senioréw



Uzasadnienie

Obornicka Rada Senioréw wnioskuje do Burmistrza Obornik o rozwazenie mozliwosci
wprowadzenia na terenie gminy Oborniki ustugi ,Mobilna pielegnacja stép Seniotdéw”.
Usluga bedzie $wiadczona osobom z terenu gminy Oborniki mieszkajacym samotnie,
niepelnosprawnym 1 przewlekle  chorym, ktére  ukodiczyly 80 ok  zycia.
Najczestsze dolegliwosci stop u senioréw to problemy z paznokciami. Z ustugi bedzie mozna
skorzysta¢ nie czesciej niz co 2 miesiace, a zgloszenia ustugi moze dokonaé sam senior lub w jego
imieniu rodzina, przychodnia lub osoba trzecia podajac swoje imi¢ i nazwisko, wiek osoby oraz
telefon. Ograniczona ruchomo$¢ stawéw oraz zaburzenia czucia w stopach w istotny sposéb
uniemozliwiaja seniorom samodzielna obstuge w zakresie pielegnacii stép, a brak systematycznej
1 prawidtowej pielegnacji moze doprowadzi¢ do trudnosci w samodzielnym poruszaniu sie lub

wrecz unieruchomieniu.

W zwiazku z powyzszym podjecie przedmiotowej uchwaly uwaza si¢ za zasadne.

PRZEFNODNICZACY
Obornickie; Rady Senioréw

EBugeniusz Kiefstan



Uchwata Nr 11/29/21
Obornickiej Rady Seniorow
z dnia 22 listopada 2021 t.

w sprawie rozwazenia mozliwosci uruchomienia ,, Telefonu wybranych porad cyfrowych dla
Senioréw”

Na podstawie § 20 ust. 1 Statutu Obotnickiej Rady Senioréw (Uchwata Nt XTLVI/592/14
Rady Miejskiej w Obornikach z dnia 28 marca 2014 r. w sprawie powotania Obornickiej Rady

Senioréw) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Obornicka Rada Senioréw zwraca si¢ do Burmistrza Obornik z wnioskiem
o podjecie dzialan zmierzajacych do uruchomienia ,, Telefonu wybranych porad cyfrowych dla
Senioréw”, w postaci konsultacji telefonicznych dla seniordéw z terenu gminy Oborniki. Czas
konsultacji bylby dostosowany do konkretnego zagadnienia w wyznaczonych godzinach pod
wskazanym numerem telefonu.

§ 2.Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydium Obornickiej Rady Seniorow.

§ 3.Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

PRZEWODINCZACY
Obornicki€j Rady Senioréw

eniusz Kierstan



Uzasadnienie

Obornicka Rada Seniorow zwraca si¢ do Burmistrza Obornik 2z wnioskiem
o podjecie  dzialan  zmierzajacych do  uruchomienia  przy  Urzedzie  Miejskim
w Obornikach ,, Telefonu wybranych porad cyfrowych dla Senioréw” obejmujacych rozwizzania
problemoéw z: komputerem, tabletem, telefonem-smartfonem czy aparatem fotograficznym takich
jak np.. wyslanie e-maila, zakladanie profilu zaufanego Internetowego Konta Pacjenta,
sprawdzenie e-recepty, e-skierowania, dawkowania lekéw, sprawdzenie testu na koronawirusa
1 informacje o kwarantannie i izolacji, zmianie lekarza rodzinnego lub pielegniarki, jak znalezé
w Internecie informacje na temat Narodowego Programu Szczepiedi, pobierania
z Internetu aplikacji 1 programéw umozliwiajacych bezplatne rozmowy i wideo rozmowy, zatozenie
konta na portalach spolecznosciowych, jak wyszuka¢ w Internecie strony oferujace aktywne
1 ciekawe propozycje spedzenia czasu — dopasowane do preferencji i zainteresowafl osoby
dzwoniacej.

Taka konsultacja telefoniczna bedzie doraznym, najczesciej jednorazowym wspatciem a nie
bedzie stanowic elementu kursu czy nnej formy cyklicznej nauki
w zakresie nowych technologii.

W zwiazku z powyzszym podjecie przedmiotowej uchwaly jest zasadne.

PRZEWODNI CZACY

Obomx'clfle;' Rady Senjorgy

£uge Z Kierstq,



