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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: IWL9ZE
Oferte nalezy wypeni¢ wylacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukgami umieszczonymi przy po
oraz w przypisach. e
Zaznaczenie gwiazdka, np.. pobieranie*/niepobieranie oznacza, ze nalezy skredlic niewlascwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidtowa. Przykiad: ,pebieranie*/niepobieranie™.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Obornik
do ktérego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego" dziatalno$¢ na rzecz osob w wieku emerytalnym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Akademia Aktywnego Rozwoju, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000552068, Kod pocztowy: 09-500, Poczta:
Gostynin, Miejscowos¢: Dabrowka, Ulica: Dabrowka, Numer posesji: 32, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: gostyniriski, Gmina:
Gostynin Strona www: http://akademiaaktywnegorozwoju.pl Adres e-mail: fundacjaaar@gmail.com Numer telefonu: 508068876

IAdres korespondencji:
Kod pocztowy: 01-859, Poczta: Warszawa, Miejscowos$¢: Warszawa, Ulica: Kasprowicza, Numer posesji: 15, Numer lokalu: 19,
Wojewodztwo: mazowieckie, Powiat: Warszawa, Gmina: Bielany (dzielnica),

Marcin Murawski - koordynator

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Adres e-mail: m.murawski@mcdo.eu

Telefon: 605560160

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

"Madry Senior to zdrowy Senior" - edukacja i badania dla Senioréw z Obornik
Wielkopolskich

Data 03.07.2020 Data 30.09.2020
rozpoczecia zakoriczenia

1. Tytut zadania publicznego

2. Termin realizacji zadania publicznego?

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

"Madry Senior to zdrowy Senior" - to projekt majacy na celu edukacje oraz wczesne wykrywanie oraz ograniczanie
skutkéw zdrowotnych osteoporozy. - choroby, ktora zgodnie z wynikami analiz Swiatowej Organizacji Zdrowia, jest jedna z
najczestszych, po chorobach uktadu krazenia, wspotczesnym problemem zdrowotnym. Choroba ta ma wptywa takze na
aktywnosc spoteczenstwa w wieku emerytalnym, dlatego tak wazna jest edukacja, profilaktyka oraz wczesna diagnostyka,
umozliwiajgce jak najszybsze podjecie leczenia. Bezptatnymi badaniami obejmiemy do 70 Seniordw / mieszkancow
Obornik Wielkopolskich . Akcja przeprowadzona zostanie we wspotpracy z Mobilnym Centrum Diagnostyki Osteoporozy,
Wyposazonym w specjalistyczny sprzet oraz oprogramowanie niezbedne do wykonania i interpretacji badan medycznych.
\W okresie 03.07 do 30.09.2020r. , przez 1 dzier w ciagu 7 godzin na terenie siedziby Senior + w Obornikach
\Wielkopolskich ul. Koscielna 2 przeprowadzimy bezptatne badania w kierunku osteoporozy. Bedg one do dyspozyciji
mieszkancow/seniorow miasta Oborniki Wielkopolskie w godz. 9.00 — 16.00.

Projekt ten jest powtdrnie przez nas zaproponowany, lecz ograniczenia jakie sie pojawity w zwigzku z Covid -19 nie
pozwolity nam go zrealizowac. Obecnie wszelkie badania sg przeprowadzane z zachowaniem wszelkich wytycznych
narzuconych przez GIS. Pacjent przed badaniem ma dezynfekowane dtonie, wypetnia dokument ,Covid” w ktérym
potwierdza stan swojego zdrowia, ze nie jest objety kwarantanng oraz nie zamieszkuje z osobami zakazonymi. Po
wypetnieniu w/w dokumentacji wykonywane jest badanie. Zaréwno przed jak i po nim cate urzgdzenie jest dezynfekowane
i przygotowane na nastepnego pacjenta. Dziatania takie w peini zabezpieczajg przed zakazeniem, plus fakt ze badane
osoby nie maj ze sobg kontaktu w ambulansie. Dopiero po opuszczeniu ambulansu poprzedniej osoby, wpuszczana jest
nastepna.

Kazda z zainteresowanych osob bedzie umawiana na konkretng godzine. Odstepy pomiedzy osobami bedg zachowane w
odlegtosci 2m w celu ograniczenia ewentualnego kontaktu. Kazdy z uczestnikow bedzie musiat mie¢ obowigzkowo
maseczke ochronna.
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ojekt ponownie jest skierowany jest do mieszkafncow/seniorow miasta Oborniki Wielkopolskie; kobiet i mezczyzn w wieku
50+, w tym réwniez do osob niepetnosprawnych. O zakwalifikowaniu do uczestnictwa w projekcie decydowac bedzie

kolejnoscé zgtoszen. Aby dotrze¢ do jak najwigkszej liczby 0sob, pierwsza faza realizacji projektu bedzie obejmowata

szeroko zakrojong akcje promocyjno-informacyjna, prowadzong zaréwno w intrenecie, jak i na miejscu, w Obornikach
Wielkopolskich z uwzglednieniem przekazania informacji stuchaczom UTW i Klubom Seniora.

' Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
? Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

rezultatow (warto$¢

Planowany poziom osiggnigcia

Spos6b monitorowania rezultatéw / zrédio
informacji o osiagnieciu wskaznika

adresowanej do osob w wieku
emerytalnym

docelowa)
\Wzrost aktywnosci wérod seniorow w - 20-70 Zdjecia z przeprowadzonych badan.
zwigzku z dziataniami skierowanymi
bezposrednio do nich
\Wzrost edukacji wsrdd senioréw Miasta [20-70 dane statystyczne po wykonanych badaniach
Oborniki Wielkopolskie okreslajace ilos¢ zdiagnozowanych

nieprawidtowosci/ ztych wynikéw

Dostep do trudno dostepnej diagnostyki 20-70 Lista 0s6b biorgcych udziat w badaniu

wykorzystane w realizacji zadania

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére quﬁ

Fundacja Akademia Aktywnego Rozwoju wraz z Mobilnym Centrum Diagnostyki Osteoporozy
przeprowadzita juz kilkanascie projektow edukacyjno-diagnostycznych okreslajacych stan
uktadu kostnego mieszkancéw naszego kraju, a samo Mobilne Centrum ok 1 tysigca. Projekty
te byly realizowane w woj. mazowieckim na zlecenie Urzedu Marszatkowskiego w trakcie
piknikéw zdrowotnych, UM Milanéwek, UG Jabtonna, UM Legionowo, Urzedu Dzielnicy Wola w
Warszawie, a w woj. wielkopolskim na zlecenie UM Poznania. W ciagu wszystkich dni w trakcie
ktérych byty realizowane poprzednie projekty zainteresowanie byto bardzo duze. Nawet po
zakonczonych projektach mieszkancy czuli niedosyt zwiazany z edukacja i przeprowadzong
iloscia badan. Wszystkie realizacje zamieszczane s3 na profilu Fundacji jak i na profilu
Mobilnego Centrum Na Facebooku:

https://lwww.facebook.com/Osteobus/

https:/lwww.facebook.com/fundacjaakademiaaktywnegorozwoju/

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Warto$¢ | Zdotacji | Zinnych
BN #rodet

1 Koszt wynajecia na jeden dzien 1629 1629 -

' ambulansu do diagnostyki osteoporozy
2. koordynator projektu 100 5 3
3. Koszt 3
4. Koszt 4
5. Koszt 5

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 1729 1629 100

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego oferenta(-tow);
2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sig¢ odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;
3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan

podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wiasciwa ewidencja*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzaniem ‘ich do systemow informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, ztozyly stosowne os$wiadczenia zgodnie z
przepisami o ochip nie danych osobowych.
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