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REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO „SMAKI 7 RYB” 

 

 

ROZDZIAŁ I 

Postanowienia ogólne 

 

1. Regulamin określa zasady i organizację II Konkursu Kulinarnego „SMAKI 7 RYB” zwanego 

dalej Konkursem. Każdy uczestnik zobowiązany jest zapoznać się z Regulaminem.  

2. Organizatorem konkursu jest Stowarzyszenie Lokalna Grupa Rybacka „7 Ryb”. 

3. Celem głównym konkursu jest popularyzacja spożycia dań z ryb wśród lokalnej 

społeczności zamieszkującej obszar zależny od rybactwa i związanej z działalnością 

Stowarzyszenia LGR „7 Ryb”. 

4. Konkurs odbędzie się w dniu 5 listopada 2017 r. od godz. 15.00 na terenie hali 

widowiskowej w Skokach ul. Rogozińska 1 i w ramach kategorii - dania gotowe. 

5. II Konkurs Kulinarny „SMAKI 7 RYB” jest współfinansowany przez Unię Europejską  

z Europejskiego Funduszu Morskiego i Rybackiego w ramach priorytetu 4, umowa  

nr 00002-6523.4-SW1510001/16. 

 

ROZDZIAŁ II 

Zasady uczestnictwa  

 

1. W konkursie mogą wziąć udział pełnoletnie osoby fizyczne oraz rybacy a także osoby 

prowadzące działalność gospodarczą, osoby prawne oraz instytucje i organizacje 

mieszkające lub działające na obszarze Stowarzyszenia LGR „7 Ryb”. 

2. Każdy uczestnik może zgłosić 1 danie konkursowe. 

3. W konkursie uczestniczą ekipy maksymalnie dwuosobowe. 

4. Danie należy zgłosić na druku, który stanowi załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu. 

http://www.7ryb.pl/
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5. Zgłoszenia należy dokonać poprzez wypełnienie karty zgłoszenia, którą należy dostarczyć 

do dnia 13.10.2017 r., do godz. 15.30 (decyduje data dostarczenia do Biura LGR „7 Ryb”) , 

do Biura Lokalnej Grupy Rybackiej „7 Ryb”. Karty zgłoszenia mogą zostać wysyłane drogą 

pocztową na adres Biura Stowarzyszenia Lokalna Grupa Rybacka „7 Ryb”, ul. Kolejowa 24, 

62-100 Wągrowiec, dostarczone osobiście lub wysłane e-mailem na adres: 

stowarzyszenie7ryb@wp.pl lub biuro@7ryb.pl  (decyduje data dostarczenia do Biura LGR 

„7 Ryb”), z zastrzeżeniem, że dokument zgłoszony w wersji elektronicznej zostanie 

dostarczony do Organizatora w oryginale z podpisami do dnia Konkursu włącznie. Do 

karty zgłoszenia można dołączyć fotografię potraw.  

6. Wzór formularza zgłoszeniowego, stanowiący załącznik do niniejszego Regulaminu 

dostępny jest: 

a) na stronie internetowej Lokalnej Grupy Rybackiej „7 Ryb”: www.7ryb.pl 

b) w siedzibie Biura LGR „7 Ryb” w Wągrowcu przy ul. Kolejowej 24. 

7. Ze względów logistycznych ograniczona jest ilość miejsc w II Konkursie Kulinarnym 

„Smaki 7 Ryb”.  Organizator zastrzega sobie prawo wstępnej selekcji potraw zgłoszonych 

do Konkursu na podstawie Kart Zgłoszeniowych. Osoby/ podmioty niezakwalifikowane do 

Konkursu zostaną o tym poinformowane do 17.10.2017 r. 

 

ROZDZIAŁ III 

Zasady konkursu 

 

1. Składnikiem obowiązkowym dań zgłoszonych na konkurs kulinarny są ryby. 

2. Organizator zwraca koszty przygotowania dań (zakup ryb oraz dodatkowych produktów 

spożywczych użytych do wykonania dania konkursowego) do kwoty 250,00 zł brutto dla 

każdej ekipy uczestniczącej w konkursie. 

3. Organizator zapewnia stół oraz talerze i sztućce do degustacji potraw. 

4. Każdy uczestnik przygotuje min. 100 porcji dania konkursowego (porcja degustacyjna), 

celem degustacji dla odwiedzjących stoiska podczas Gali. 

5. Uczestnicy konkursu zobowiązani są w dniu 5 listopada 2017 r. do godz. 15.00 dostarczyć 

dania – gotowe do oceny przez Jury.  

http://www.7ryb.pl/
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6. Potrawy wystawiane podczas Konkursu należy zaopatrzyć w: nazwę dania, imię i 

nazwisko wystawcy lub nazwę firmy, organizacji; miejscowość/gminę, którą 

reprezentuje, streszczenie opisu (estetycznie wykonany, czytelny, maksymalnie na pół 

strony A4, do wystawienia przy prezentowanej potrawie produkcie). 

7. Potrawy oceniać będzie Jury, w składzie określonym  w rozdziale IV, pkt 1. 

8. Wszystkie wyniki konkursu zostaną ogłoszone w dniu konkursu. 

 

ROZDZIAŁ IV 

Sposób punktacji Jury 

 

1. Nad prawidłowością przebiegu Konkursu czuwać będzie Jury, w składzie: 

a) Przewodniczący Jury – Bartosz Wołkow 

b) Członkowie Jury:  

- Dorota Knopczyńska 

- Ryszard Kobus 

2. Kryteria oceny dania konkursowego:  

a) Wygląd i aranżacja dania – max 5 punktów. 

b) dobór składników oraz pomysłowość i kreatywność przepisu. – max 10 punktów. 

c) walory organoleptyczne potraw (smak, zapach) – max 15 punktów. 

Każdy członek Jury może przyznać maksymalnie 30 punktów. 

3. Decyzje Jury są ostateczne i nie przysługuje od nich odwołanie. 

 

ROZDZIAŁ V 

Warunki organizacyjne 

 

1. Organizator Konkursu nie zapewnia noclegu dla uczestników konkursu. 

2. Jury przyzna nagrody za I, II i III miejsce na podstawie łącznej ilości punktów oraz 

wyróżnienia dla pozostałych uczestników. 

3. Nagrody zostaną wręczone w dniu konkursu. 

4. Każdy uczestnik otrzyma pamiątkowy dyplom. 

 

http://www.7ryb.pl/
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ROZDZIAŁ VI 

Postanowienia końcowe 

 

1. Organizator Konkursu zastrzega sobie prawo do publikacji danych osobowych 

uczestników konkursu, nazw przepisów oraz wykorzystywania zdjęć wykonanych 

podczas Konkursu, w tym zdjęć osób i dań. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu i lokalizacji Konkursu bez podania 

przyczyny. 

3. Organizator  zastrzega sobie prawo do odwołania Konkursu bez podania przyczyny. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania zmian w niniejszym Regulaminie. 

Informacje o ewentualnych zmianach zostaną zamieszczone na stronie www.7ryb.pl 

Kontakt w sprawie Konkursu Kulinarnego: 

Biuro LGR „7 Ryb”, 

ul. Kolejowa 24,  62-100 Wągrowiec 

tel. 506 256 186 lub 67 254 74 41,  

e-mail: stowarzyszenie7ryb@wp.pl 
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załącznik nr 1 do REGULAMINU II KONKURSU KULINARNEGO „SMAKI 7 RYB” 

 

KARTA ZGŁOSZENIA 

Potwierdzam udział w II Konkursie Kulinarnym „SMAKI 7 RYB” w dniu 5 listopada 2017 r., który 

odbędzie się  na terenie hali widowiskowej w Skokach. 

 

1. Pełna nazwa podmiotu lub imię i nazwisko osoby fizycznej (reprezentanta): 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………… 

2. Imiona i nazwiska uczestników ekipy biorącej udział w konkursie: 

1) ……………………………………………………………………….. 

2) ………………………………………………………………………. 

3. Dane Kontaktowe: 

…………………………………………………………………………………….....................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................... 

4. Nazwa dania: 

1) ……………………………………………………………………………………………………… 

5. Rodzaj produktów użytych do przygotowania dania/dań, za które w ramach określonej w 

regulaminie kwoty organizator zapewni zwrot kosztów uczestnikowi konkursu 

kulinarnego: 

I. Pierwsze danie 

a) Obowiązkowe (ryby):………………………………………….……………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………- 

b) Dodatkowe (dodatkowe produkty spożywcze niezbędne do przygotowania dania 

konkursowego/dań konkursowych):…………………….………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

http://www.7ryb.pl/
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……………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. Przepis lub krótki opis dania/dań: 

I. Pierwsze danie: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

7. Oświadczam, że zapoznałem/am się z regulaminem Konkursu Kulinarnego  „SMAKI 7 RYB”. 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w wypełnionym dokumencie dla 

potrzeb niezbędnych do działalności statutowej Stowarzyszenia, zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 

1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2014 r., poz.1182 oraz z 2015r., poz. 1662); 

 

………………………………………………………………………….. 
Data /Podpis 

http://www.7ryb.pl/
mailto:stowarzyszenie7ryb@wp.pl

